
                                   Cuiabá, _________ de _________________ 2021. 

                                  Aluno (a):____________________________3º ANO       

 

 

                                             FILOSOFIA 

 

1ª  Aula 

CONTEÚDO: 

- Respeito 

Objetivo:  

Distinguir atitudes de respeito e desrespeito e preconceito, inferindo suas 

consequências para quem as pratica e para quem as recebe. 

Metodologia: 

- Fazer leitura coletiva com os alunos e expor como exemplo os acontecimentos 

em sala, debatendo no coletivo o tema. 

- Atividades xerocadas. 
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8- Esse grupo de crianças estão conversando na hora do lanche, você acha que eles 

estão se respeitando? Justifique sai resposta. 

 

 __________________________________________  

                                                __________________________________________  

 __________________________________________  

                                                  

 

                                                __________________________________________  

                                                __________________________________________  

 __________________________________________  

                                                 __________________________________________  

                                                  

                                                   ______________________________________ 

 



Dever 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1) Para você qual o significado da palavra respeito? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_ 2) De acordo com o dicionário o que é respeito? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 



3)Qual estrofe você gostou mais? Por quê?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

4) Copie a terceira estrofe. 

Você consegue ter esse respeito? O que faz para isso acontecer?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

5)Copie a estrofe que  se refere  ao respeito na sala de aula?   

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

6) Escreva 4 frase e ilustre.  

Eu respeito meus colegas quando......... 
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a) O que você observa de diferente entre as pessoas dessa imagem?  

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________  

_________________________________________________________________  



b) Você se acha parecido com alguma dessas pessoas? Justifique sua resposta.  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________   

c) Você acha importante respeitar as diferenças? Justifique sua resposta.  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________   

d) Podemos dizer que somos todos iguais? Justifique sua resposta.  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________   

                         Diferentes, Mas Iguais! 

Cada pessoa é diferente da outra. Apesar de diferentes todos somos iguais perante 

a lei. Pinte a cena, que representa a diversidade humana. Em seguida circule a cena 

que representa a igualdade entre todos perante a lei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4- Observe os alunos da professora Marcia.  

 

 

 

 

a) NORMALMENTE, HERDAMOS ALGUMAS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS DE NOSSOS 

PARENTES. ALGUNS SE PARECEM COM O PAI, OUTROS COM A MAMÃE OU COM A VOVÓ, 

OUTROS COM ALGUM TIO, ETC. E VOCÊ COM QUEM SE PARECE? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

b)IMAGINE QUAIS AS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS QUE DEVEM TER OS PARENTES 

DE ANA E BRUNA. FAÇA UM DESENHO DO PAI E DA MÃE DESSAS MENINAS: 
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Empatia: O que é isso 

 

 

 

 

 

       Cada pessoa para a qual olhamos é um microcosmo, que também olha para nós 

e com o qual nos comunicamos. Essa comunicação desperta diferentes atitudes 

sentimentos e  

Pensamentos que ajudam a construir o nosso modo de ser. 

    Todos os dias encontramos pessoas em casa na rua, e em outros lugares 

conversamos com algumas delas e até sabemos um pouco da vida delas - como 

ocorre com nossos familiares amigos, colegas de classe ou professores. Outras 

apenas conhecemos de vista – como alguns vizinhos ou funcionários de 

estabelecimentos comerciais. Há também pessoas que não encontramos frente a 

frente, mas ainda assim podemos dizer que de alguma forma, elas passam por 

nossas vidas, - como os atores da TV e do cinema ou as pessoas que vemos em 

revistas e jornais, entre outras. 

O que você acabou de imaginar foi um mundo sem empatia, ou seja, um mundo 

formado por pessoas incapazes de se colocarem no lugar de outras para tentar 

compreender os sentimentos e os pensamentos delas. A empatia é justamente essa 

capacidade humana de se observar o modo de ser das outras pessoas esforçando-se 

para compreender como elas enxergam a realidade e como se sentem em cada 

situação. É também tentar descobrir o  



 Que as agrada e o que as agride. 

Para agir de forma empática, não é necessário desconsiderar o que sentimos ou 

pensamos e fazer tudo o que os outros querem. Contudo, é necessário 

desconsiderar o que sentimos ou pensamos e fazer tudo o que os outros querem. 

Contudo, é preciso considerar e respeitar também os sentimentos e as ideias deles. 

Afinal, o universo interior de uma.  

Pessoa é tão importante quanto o das outras. 

ATIVIDADES 

 

1) Explique o que você entendeu dessa imagem? 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

2) Que significa Empatia? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

3) Anote 4 palavras que lhe vem a mente sobre amizade. 

_________________________________    ,  ___________________________________ 

_________________________________    ,  ___________________________________ 

 

4) Explique as relações que você percebe entre a amizade e as palavras que 

registrou na atividade 3. 

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dever 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



Assista o vídeo VÍDEO PORCO ESPINHO COM AUDIODESCRIÇÃO  
 

https://www.youtube.com/watch?v=yYZOJ-Rn9hU 
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Solidariedade 

 

 

 

 

Solidariedade: Fazer o bem faz bem 

         São muitos os relatos de que, após uma ação generosa, as pessoas sentem-se 

aliviadas. Sentem um bem-estar geral e a autoestima melhorada. Fazer o bem nos 

deixa contentes e mais satisfeitos com nós mesmos e com a vida.  

        Praticar a solidariedade faz bem para a saúde física, mental e emocional. O 

trabalho voluntário é um bom exemplo de se praticar a solidariedade, pois ajuda os 

outros e trás grandes benefícios a saúde.  

      De acordo com a pesquisa, observou-se que os participantes tiveram um 

aumento da sensação de bem-estar após realizar ações filantrópicas. E, 

consequentemente, apresentaram uma redução em seus níveis de estresse e maior 

equilíbrio emocional. A sensação de calor no peito, energia renovada e 

sentimento eufórico, seguida por uma calma profunda, foram descrita por 

inúmeras pessoas depois de uma ação generosa. Além disso, o resultado mais 

curioso da pesquisa foi o relato dos entrevistados de que, após iniciar trabalhos 

voluntários, tiveram uma melhora e até desaparecimento de problemas como 

insônia, úlceras, dores de cabeça e nas costas, depressão, gripes e resfriados. 



Questões 

Após ler o texto e se necessário pesquisar sobre o assunto, realize com atenção as 

atividades a seguir:  

1) Solidariedade é uma palavra que faz toda a diferença no atual momento que 

estamos vivendo. Você concorda com essa afirmativa? Justifique sua resposta. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 2) No segundo parágrafo o texto aponta um exemplo de solidariedade. Qual  é? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

3) Este exemplo de solidariedade traz benefícios? Quais? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

4) Complete a frase: Praticar a solidariedade faz bem para a ________________, 

_______________ e ___________________.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



6- Leia as palavras abaixo e numere o significado de cada uma delas. Vou começar 

e você continua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7- Estamos acompanhando pela televisão as noticias de pessoas com boas 

intenções como nesta foto. Quais palavras da questão anterior você pode   

Usar para descrevê-la?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 


